Sportlov
2018

Solleftea kommun




Ramsele

BADHUSET
Gratis bad for skolbarn inom Sollefted kommun onsdag 7/3 kl 18.00 — 20.00

Oppettider: mandag 5/3 kI 18.00 — 20.00
tisdag 6/3 kl13.00-15.00
onsdag 7/3 ki 18.00 - 20.00
torsdag 8/3 kl 13.00 - 15.00

SKIDBACKEN
Gratis akning for skolbarn inom Sollefted kommun onsdag 7/3
kl 12.00 — 16.00

Oppettider: mandag 5/3 — séndag 11/3 ki 12.00 — 16.00
tisdag och onsdag aven kI 18.00 — 20.00

ISHALLEN
Oppettider: kIl 09.00 — 17.30
kl 10.00 — 12.00 Allmanhetens akning utan puck och klubba.

Reservation for ev matcher eller isskotsel.

RAMSELE FRITIDSGARD

Mandag 5/3 dppet kl 18.00 — 21.00

Tisdag 6/3 Mission PEPPVAGG kl 11.00 — 15.00. Vi samlas kl 11.00 for att fornya
lokalen med lite farg. Vi bjuder pa en lattare lunch.

Onsdag 7/3 6ppet kl 18.00 — 21.00

Torsdag 8/3 kl 11.00 — 15.00. Samling kI 11.00 for fortsatt malning av PEPP-
vaggen. Vi bjuder pa lattare lunch.

Fredag 9/3 6ppet 18.00 — 22.00

FAXEN BIO

Sondag 4/3 kl 16.00 Pelle Kanin. Fran 7 ar
Sondag 4/3 kl 18.30 Red Sparrow. Fran 15 ar

Sondag 11/3 ki 18.30 Tartgeneralen. Alder ej bestamt.

RAMSELE BIBLIOTEK

Mandag 14.00 - 16.00
Tisdag 14.00 - 16.00
Onsdag 14.00 - 19.00
Torsdag 14.00 — 19.00
Fredag stangt

Tel: 0623-104 70



SKIDSPAR

Ramsele, Edsele och Lungsjons skidspar ar preparerade.

RAMSELE FALTRITTKLUBB

Onsdag 7/3 — Torsdag 8/3 Hopptraning for ekipage pa alla nivaer.
Unghastutbildare Lisa-Maria Nordlander. Anmalan till Monia, 070-366 66 82 eller
anslag i ridhuset.

Sondag 11/3 Barnaktiviteter for ridlekis och ungdomssektionen. Anmalan till Anna
076-813 77 07 eller pa anslag i ridhuset.

For mer information se kommande annonsering pa RFRK’s facebook och
manadsbrevet.

Edsele

Lordag 3/3  Fisketavling pa Skelingen, Edsele

Sondag 4/3 Skridskodisco i Edsele. Arr: Solleftea kommun
Mandag 5/3 Biblioteket ar 6ppet med sagostund for barnen
Tisdag 6/3 Langdskidbingo runt elljussparet

Onsdag 7/3 Filmkvall pa bygdegarden

Edsele isbana - Se affischering

Nasaker

SKIDSPAREN ar preparerade.
ISBANAN é&r 6ppen alla dagar.

UNGDOMSGARDEN

Ungdomsgarden &r 6ppen pa Markusgarden fredag 2 mars kl 18.00 — 20.00 for
barn fran F-klassen. Fran 20.00 — 22.00 ar det 6ppet for barn fran &k 6 och uppat.
Fredag 9 mars ar det skiddisco 18.00 — 22.00 for alla aldrar i skidbacken ! Hjalm ar
obligatoriskt och det finns pulkor att Idana om du inte har nagot eget att aka pa. Da
ar det ingen ungdomsgard p& Markusgérden, utan Hem och Skola och ASK bjuder
pa hamburgare (vegetariskt alternativ finns) och festis i backen.

SKIDBACKEN

Gratis akning for skolbarn inom Sollefted kommun tisdag 6/3 kl 12.00 — 15.00
Oppettider mandag — séndag kl 12.00 — 15.00 Kéldgrans -15.

Fredag 9 mars kl 18.00 — 22.00 Skiddisco for alla aldrar.
Hjalm &r obligatoriskt. ASK och Hem och skola bjuder pd hamburgare
och festis.

Vi har fina langdspar och skridskoplan som ar éppna alla dagar.

Fr o m 1/3 finns majlighet for barn fran 10 ar att trana pa gymmet i malsmans
sallskap. Gymkort I6ses pa badhuset/medborgarkontoret.



NASAKERS BIBLIOTEK och MEDBORGARKONTOR

Oppettider medborgarkontoret: Mand — fred kl 09.00 — 11.00, 13.00-15.00
Biblioteket ar bemannat torsd 09.00-12.30, 13.00-17.00

Tel: 0622-68 30 00, 68 30 07

BADHUSET
Gratis bad for skolbarn i Sollefted kommun mandag 5/3 kl 13 - 16

Oppettider: Lordag 3/3 kI 14.00 — 17.00
mandag 5/3 kI 13.00 — 16.00
tisdag 6/3 kl16.00-21.00
onsdag 7/3 kI 13.00 - 16.00
torsdag 8/3 kl 06.00 — 08.30 - morgonsim
torsdag 8/3 kl 13.00 —16.00
fredag 9/3 kl 16.00 —21.00
l6rdag 10/3 Kkl 14.00 — 17.00 (sista lordagsoppet for sésongen)

Sista inslapp en timme foére stangning (galler inte morgonsim).

Tel: 0622-68 30 20, 073-275 18 43. E-post: bad.nasaker@solleftea.se.

HOLAFORS RYTTARFORENING

Méndag 5/3 - Tisdag 6/3 kl 09.00 — 15.00 Stallfritids. Kostnad 500 kr. Lunch och
fika ingar.

Onsdag 7/3 — fredag 9/3 Hoppkurs. Kostnad: 600 kr.

For bokning och mer information, ring Linnea 072-930 92 11 .

Junsele

SLALOMBACKEN
Torsdag 8/3 kl 11.00-15.00 Gratis &kning for skolbarn inom Sollefted Kommun

Oppettider vecka 9 Tisdag och Torsdag 18.00 — 20.30
Fredag — sondag 11.00 — 15.00

Oppettider vecka 10: Mandag — séndag kl 11.00 — 15.00
Pulkadkning sondag 11 mars kl 11 -15, samling vid dalstation.

Servering och skiduthyrning i Toppstugan nar backen ar 6ppen.

ELLJUSSPARET

Tands vid morkrets inbrott till 21.30 mandag — séndag.
(Tands av nyttjaren vid stadion).

LANGDAKNING
4 och 7 km efter Betarsjon, start fran skidstadion.



JUNSELE BIBLIOTEK och MEDBORGARKONTOR

Biblioteket ar bemannat:

Mand kI 10.00 — 12.30, 13.00 — 18.00

Onsd kI 10.00 - 12.30, 13.00 — 16.00
Medborgarkontoret har 6ppet man-fred 07.45 — 16.30
Tel: 0621-68 40 00, 68 40

ISBANAN 6ppen varje dag 09.00-22.00
IDROTTSHALLEN 6ppen enligt anslag i idrottshallen.

FORUM BIO

Sondag 4/3 kl 18.00 — Agatha — Granndetektiven, Btl 70 kr

Onsdag 7/3 kl 18.00 — Pelle Kanin, fr 7 ar. 70 kr

Soéndag 11/3 kl 15.00 — Knattebio — Vad hénde, Alfons Aberg. Btl. 50 kr
Sondag 11/3 kl 19.00 — Black Panther. Fr 11 ar. 100 kr

Fredag 16/3 kl 10.00 — Tomb Raider. 100 kr

FRITIDSGARDEN JUNSELE

Oppettider: mandag och onsdag kl 17.00 — 21.00.

Lordag 3/3 — séndag 4/3 LAN pa Forum. Arrangdr Junsele Fritidsgard & FH
Forum. FOr mer information ring Peter Nilsson, 073-811 13 72

SKOTERTRAFF
Lordag 10/3 kl 11.00 -15.00, skotertraff i Langvattnet pa Botjarn.

Solleftea

HALLSTABACKEN — HALLSTABERGET
Mandag 5/3 kl 10-16 Gratis liftkort for skolungdomar fran Solleftea kommun

Oppettider: mandag — torsdag kl 10.00 — 21.00
fredag — s6ndag kl 10.00 — 16.00

Lordag 10/3 — Sondag 11/3 &r den gigantiska airbagen pa plats i backen.

For information se www.hallstaski,se.

LANGDSKIDSPAR - Temperaturinfo, se www.hallstaski.com
Se var hemsida hur snélaget ar just nu, och vilka spar som ar akbara.

NIPSTADENS BOULEKLUBB

Vi bjuder in dig som har sportlov att under onsdag 7/3, mellan kl 12.00 -15.00
komma till var inomhushall pa Nipanomradet och prova pa en sport som kanske
inte ar sa vanlig. Vi tror att ni som ar unga kommer att bli férvanade 6ver vilket
roligt och spannande spel det &r. Vi har tre utbildade steg 2 instruktérer som
hjalper dig att komma igang.



AQUARENA

Mandag 5/3 ki 18.00 -19.30 Minidisco i rehab-bassangen Alder upp till 10 r.
Vanlig badentré och du maste ha en vuxen med.

Onsdag 7/3 kl 17.15 Vattentraning, fran 12 ar.
Vanlig badentré. Bokning pa telefonnr: 0620-80 05 00 fran mandag 5/3.

Torsdag 8/3 kl 14.00 Crawlkurs i stora bassangen.
Vanlig badentré.

For information om Oppettider m m se hemsidan www.aquarena.nu eller ring 80 05
00.

PROVA PA SKIDSKYTTE

Tisdag 6 mars kl 12.00 — 14.00 pa skidskyttestadion ges tillfalle att prova pa
skidskytte gratis under ledning av erfaren tranare fran | 21 IF. Fran 10 ar och
uppat. Ta garna med mamma eller pappa samt skidor om du har.

Kla dig varmt.

Samling kl 12.00 pa skidskyttestadion for genomgang.

Det &ar nédvandigt att delta fran borjan p g a sakerhet m m.

Parkering sker vid langdstadion.

PROVA PA AIKIDO

Sollefted Aikidoklubb borjar med barntraning 7 — 12 ar.

Start I6rdag 10 mars kl 10 — 11. Plats: Skogsvardsstyrelsens gymnastiksal pa
Skedom 109. Foraldrar ar valkomna att delta !

Prova pa ett pass gratis !

Du tranar din balans, smidighet, koordination, kondition och fallteknik.

SAGA BIO
Vi visar film onsdag — s6ndag. Se program samt boka pa www.biosolleftea.se.

BORDTENNIS

Kom och prova pa bordtennis, tisdag 6/3 och torsdag 3/3 kl 13.00 — 15.00, om du
vill kan du prova pa att spela mot en pingisrobot. Vi har aven tid kl 18.00 — 20.00.
Vi har racketar och bollar som ni far Iana. OBS! Inneskor maste anvandas i
gymn.salen. Plats: Nipanskolans gymnastiksal. Arr: Sollefted bordtennisklubb.

SKRIDSKOR - ALLMANHETENS AKNING NIPHALLEN
Utan puck Med puck

Mandag 5/3 kI 09.00-10.50 kI 10.50-11.50
Tisdag 6/3 kl11.30-13.50 kl 13.50-14.50
Onsdag 7/3 kl09.00-10.50 kl 10.50-11.50
Torsdag 8/3 kl11.30-13.50 kl 13.50-14,50
Fredag 9/3 kl09.00-10.50 kIl 10.50-11.50
Lérdag  10/3 kl 09.00-10.00

Sondag 11/3 kl 13.00-13.45  kl 13.45-14-30


http://www.aguarena.nu/
http://www.biosolleftea.se/

CURLING

Kom och prova pa curling mandag 5/3 och torsdag 8/3 kl 13.00 — 15.00.
Ni maste ha rena gymnastikskor och ledig kladsel. Medtag hjalm.

HULLSTA CAFE UNG
Oppettider under sportlovet:

Tisdag 6/3 kl 18.00 — 20.00 Pyjamasparty
Torsdag 8/3 kl 18.00 - 20.00, Tartbakartavling
Loérdag 9/3 kl 18.00 — 20.00, Snografitti

APOTEKSHUSET, SOLLEFTEA

Mandag 5/3 kI 13.00 — 15.00 Kom och pyssla vad du vill. Plats: Solleftea bibliotek
Tisdag 6/3 kl 13.00 — 15.00 Mulle Meck 25 ar. Kl 13.00 far du lyssna pa en saga
om Mulle Meck och sedan kan du gora ditt eget Mulle Meck-fordon.

Plats: Sollefted bibliotek

Hela veckan har vi en frageslinga. Plats: Sollefted bibliotek

Las mer pa www.solleftea.se /uppleva och gora/bibliotek.
Ring eller maila garna om du vill fraga nagot, 0620-68 25 00,
biblioteket@solleftea.se.

SOLLEFTEA SPORTRYTTARFORENING

Lordag 3/3 kl 11.00 KM i pulkadkning — Jan Gullik.

Vi tranar tillsammans fram till lunch och 13.00 startar de olika klasserna.
Anmal dig sa att du inte missar arets KM i pulkadkning.

Ta med egen pulka/madrass, hjalm, nagot att ata/grilla till lunch, varma klader,
ett glatt humor och alla dina kompisar.

Sportlovsjakten — under sportlovet kommer det att finnas en parm i
sadelkammaren dar du fyller i hur manga poang du far varje gang du ar i stallet. |
parmen star det hur manga poang du far per aktivitet och vilka aktiviteter som
raknas.

Under vecka 11 kommer ungdomssektionen att utse 1, 2 och 3 pris. Fina priser
utlovas Har du nagra fragor ang sportlovsjakten prata med Eva-Lotta eller ndgon
av stallvardinnorna.

OK FALKEN, STRINNE
Skidakning och servering

Klubbstugan ligger ca 8 km frdn Remsle efter vagen mot O-vik, se stor skylt pa
vanster sida vagen.

Vindskydd med grillmdgjligheter finns.

Skidspar: 300 m, 1,5 km, 2,5 km och 5 km.

Severingen ar oppen alla dagar pa sportlovet kl 11.00 — 15.00 samt alla
|I6rdagar och sondagar fram till och med den 25 mars.

Kl 14.00 alla 6ppna dagar lottas "Dagens pris” ut bland barnen som akt.

For information om skidspar/aktiviteter: ring Anders 070-698 73 06,
Anki 0730-420 421


http://www.solleftea.se/

Sportlovsaktiviteter:

Tisdag 6/3 kl 11 — 14 Kyrkans familjedag med snoskoj. Gratis - ingen féranmalan.
Vi bjuder pa festis och korv.

Svenska kyrkan Sollefted-Botea Se kyrkans anslag.

KALKNAS
Fritidsgarden har stangt fredag vecka 10.
Elljussparet och sparet pa Galsjo ar dppet for akning.

Langsele

LANGSELE FRITIDSGARD

Oppettider: mandag kl 18.00 — 21.00, Turneringar i pingis & biljard
onsdag kl 18.00 — 21.00, Korvgrilining
torsdag kl 18.00 — 21.00

FAXANGENS IP
Isbanan &r 6ppen alla dagar.

Med puck/klubba Utan puck/klubba
kl 11.00-13.00 kl 13.00-14.00

kl 14.00-17.00 kl 17.00-18.00
Ovriga kvallstider enligt anslag.

LANGSELE BIBLIOTEK

Mand kl 14.00 — 19.00
Onsd kl 14.00 -17.00
Torsd kl 14.00 — 19.00
Fred kl 10.00 - 13.00
Tel: 0620-216 83

Resele
SMYRNA-CUP

VI FIRAR 20-ARS JUBILEUM !

Lérdag 10 mars ki 12.00

Bob- och pulkatavling for alla i backen vid forsamlingshemmet.
Anmalan fran kl 11.30, forsta start kl 12.00

Diplom och priser. JUBILEUMSTARTA, kaffe och korv.

Extra fina priser pa startnummerlotteriet.

Arr: Smyrnaférsamlingen i Resele



BIBLIOTEKET RESELE

Oppettider: Méandag och torsdag kI 17.00 - 20.00
Onsdag kl. 12.00 - 14.30

Tel: 0620-504 20

Forsmo

Elljusspar 2 km och isbana med belysning
Omkladningsrum med toa, dusch och mindre kék samt grillplats 6ppet mellan 7-22
alla dagar.

Tisdag 6/3 kl 11.00-15.00 Pulkadkning i kyrkbacken, Efterat bjuder Eds byalag pa
fika i hembygdsgarden.

Bestk Forsmo IF:s hemsida: www.forsmoif.se.

Helgum

Elljussparet ar preparerat.
Isbanan vid skolan &r spolad om vadret gjort det mojligt

Upplysningar om Vastraomradet, Solleftea — Langseleomradet:
Fritidskonsulent Bo Nilsson, tel, 070-644 61 29.

Solleftea
kommun

Solleftea kommun
Telefon: 0620-68 20 00


http://www.idrottonline.se/solleftea/forsmoif

